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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

макс. нагр. 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 8 958

сам.раб. 4 4

экзамен 4 4

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 78

сам.раб. 4 4

экзамен 4 4

ОУП.02 Литература обяз. уч. 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 94

ОУП.03 Иностранный язык обяз. уч. 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 94

ОУП.04 Математика обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 156

ОУП.05 Информатика обяз. уч. 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 94

ОУП.06 История обяз. уч. 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 140

ОУП.07 Обществознание обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 78

ОУП.08 География обяз. уч. 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 70

ОУП.09 Физическая культура обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 78

ОУП.10
Основы безопасности и защита 

Родины
обяз. уч. 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 68

макс. нагр. 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 36 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 28 486

сам.раб. 4 4

консульт 8 8

экзамен 16 16

аудиторная 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 156

сам.раб. 6 2 8

консульт 4 4 8

экзамен 8 8 16

аудиторная 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 156

сам.раб. 6 2 8

консульт 4 4 8

экзамен 8 8 16

ОУП.13 Химия обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 110

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32

ОУП.14 Основы проектной деятельности обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 1476

промежуточная аттестация каникулы

Всего час. в неделю обязательной учебной

нагрузки

1
  

к
у

р
с

Обязательные учебные предметы

ОУП.01 Русский язык 

Обязательные учебные предметы 

с углубленным изучением

ОУП.12 Биология

ОУП.11 Физика 

Приложение 2 к ООП

ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ГРУППЫ  1 КУРСА СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.02.04 Медицинская оптика

К
у

р
с
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с Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик
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Номера недель  

2026-2027 гг.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

макс.уч.н 8 10 8 10 8 10 8 10 8 10 8 10 8 10 8 10 12 36 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 306

аудит. уч.н 8 10 8 10 8 10 8 10 8 10 8 10 8 10 8 10 36 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 294

сам. р. с. 2 2

консульт. 2 2

экзамен 8 8

аудит. уч.н 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 48

сам. р. с. 2 2

консульт 2 2

экзамен 8 8

аудиторная 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 70

сам. р. с. 0

аудиторная 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 68

сам. р. с.

аудиторная 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 70

сам. р. с.

аудиторная 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 58

сам. р. с. 0

макс.уч.н 16 14 16 14 16 14 16 14 16 14 16 14 16 14 16 14 12 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 366

аудит. уч.н 16 14 16 14 16 14 16 14 16 14 16 14 16 14 16 14 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 354

сам. р. с. 2 2

консульт. 2 2

экзамен 8 8

аудит. уч.н 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 96

сам. р. с. 2 2

консульт 2 2

экзамен 8 8

аудиторная 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 48

сам. р. с. 0

аудит. уч.н 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 58

сам. р. с. 0

аудиторная 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 56

сам. р. с. 0

аудиторная 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 48

сам. р. с. 0

аудиторная 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 48

сам. р. с. 0
Основы метрологии и стандартизации

СГ.00 Социально- гуманитарный  цикл

ОП.06

ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ГРУППЫ  2 КУРСА СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.02.04 Медицинская оптика 

Принципы оптической коррекции 

зрения

ОП.05 Основы физиологической оптики

В
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ы

 у
ч
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й
 н
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р

у
зк

и

ОП.02 Геометрическая оптика

ОП.03 Теория и расчет оптических систем

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

ОП.04

2027-2028 гг.

2
 к

у
р
с

К
у

р
с
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д
е
к

с

В
се

го
 ч

ас
о

в
 [

1
]

Номера недель учебного процесса 

СГ.06 Основы финансовой грамотности

СГ.01 История России

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

СГ.04 Физическая культура 

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик

ОП.01 Анатомия и физиология человека

ОП. 00 Общепрофессиональный цикл 



макс.уч.н 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 14 12 14 12 14 12 14 12 14 12 14 12 36 36 36 26 578

аудит. уч.н 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 10 12 10 12 12 12 12 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 356

сам. р. с. 2 6 8

консульт 2 2

экзамен 8 20 28

практика 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 36 36 36 180

макс.уч.н 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 120

аудит. уч.н 12 12 12 12 12 12 12 12 12 108

сам. р. с. 2 2

консульт 2

экзамен 8 0

аудиторная 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36

сам. р. с. 0

аудиторная 8 8 8 8 8 8 8 8 8 72

сам. р. с. 0

макс.уч.н 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 10 262

аудит. уч.н 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 252

сам. р. с. 2 2

экзамен 8 8

аудиторная 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 40

сам. р. с.

аудиторная 8 8 8 8 8 8 8 10 8 10 8 92

сам. р. с. 0

аудиторная 12 12 12 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 120

сам. р. с. 0

УП.01 Учебная практика обяз. уч. 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 72

ПП.01 Производственная практика обяз. уч. 36 36 36 108

макс.уч.н 10 12 10 12 10 12 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 206

аудит. уч.н 10 12 10 12 10 12 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 196

сам. р. с. 2 2

экзамен 8 8

практика 0

макс.уч.н 10 12 10 12 10 12 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 206

аудит. уч.н 10 12 10 12 10 12 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 196

сам. р. с. 2 2

экзамен 8 8

аудиторная 4 6 4 6 4 6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 82

сам. р. с.

аудиторная 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 114

сам. р. с.

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 1476

промежуточная аттестация каникулы производственная практика учебная практика        военные сборы

Раздел 1

Психология общения и коммуникация с 

потребителями средств  коррекции 

зрения

Раздел 2 Маркетинг оптического салона

ПМ.02

Оказание услуг по коммуникационно-

маркетинговой деятельности при 

подборе и реализации средств 

коррекции зрения

МДК 02.01

Технология изготовления и ремонта 

очков

Раздел 3

нагрузки

МДК 01.01
Подбор, изготовление и ремонт 

очковых линз и оправ

Изготовление, контроль и ремонт 

средств коррекции зрения
ПМ. 01

Осуществление коммуникативно-

маркетинговой деятельности 

Организация деятельности мастера 

оптики 

Раздел 1 Основы технического черчения

Раздел 2

Всего час. в неделю обязательной учебной

МДК 01.02
Технология изготовления и ремонта 

очков 

Раздел 1
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией

Раздел 2
Технология изготовления очковых линз 

и  оправ для очков

2
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у
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

макс. нагр. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 248

аудиторная 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 248

сам. р. с. 0

аудиторная 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60

сам. р. с. 0

аудиторная 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60

сам. р. с. 0

аудиторная 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64

сам. р. с.

аудиторная 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64

сам. р. с.

макс.уч.н 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 98

аудит. уч.н 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 98

сам. р. с. 0

аудиторная 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 98

сам. р. с. 0

макс.уч.н 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 6 8 36 36 24 194

аудит. уч.н 6 8 6 8 6 4 2 4 2 4 2 4 2 4 62

сам. р. с. 6 6

экзамен 18 18

практика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 36 108

макс.уч.н 6 8 6 8 6 4 2 4 2 4 2 4 2 4 62

аудит. уч.н 6 8 6 8 6 4 2 4 2 4 2 4 2 4 62

сам. р. с. 0

экзамен 6 6

УП. 02 Учебная практика обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36

ПП. 02 Производственная практика обяз. уч. 36 36 72

макс.уч.н 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 36 36 18 546

аудит. уч.н 18 18 18 18 18 14 14 14 14 14 14 14 14 14 12 12 12 12 12 12 12 8 8 8 8 8 8 8 8 6 370

сам. р. с. 4 2 6

экзамен 8 18 26

практика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 36 144

аудит. уч.н 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 66

сам. р. с. 2 2

экзамен 4 4

аудиторная 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 66

сам. р. с. 2 2

экзамен 4 4

аудиторная 6 4 6 4 6 4 6 8 8 8 8 8 8 8 8 6 106

сам. р. с. 2 2

экзамен 6 6

аудиторная 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 6 6 6 6 6 106

сам. р. с. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20

экзамен 6 6

УП.03 Учебная практика обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

ПП.03 Производственная практика обяз. уч. 36 36 72

макс.уч.н 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 36 36 18 282

аудит. уч.н 10 10 10 10 10 10 10 6 8 6 8 6 8 6 8 4 130

сам. р. с. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 26

экзамен 18 18

практика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 36 108

аудиторная 6 6 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 4 2 76

сам. р. с. 2 2

экзамен 3

аудиторная 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 54

сам. р. с. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24

экзамен 3

УП.04 Учебная практика обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36

ПП.04 Производственная практика обяз. уч. 36 36 72

ГИА обяз. уч. 36 36 36 108

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 1476

0

промежуточная аттестация каникулы производственная практика учебная практика

ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ГРУППЫ  3 КУРСА СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.02.04 Медицинская оптика    

К
у

р
с

И
н

д
ек

с Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик
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В
се

го
 ч

ас
о

в
 [

1
]

Номера недель учебного процесса 

Всего час. в неделю обязательной учебной

нагрузки

СГ.05 Основы бережливого производства

СГ.07
Основы предпринимательской 

деятельности

ОП.07

ГИА

ПМ. 03
Подбор очков и мягких контактных 

линз серийного производства

МДК 03.01 Офтальмодиагностическое оборудование 

МДК 03.04 Глазные болезни и их диагностика

ПМ.04

Оказание первичной доврачебной 

медико-санитарной помощи по 

медицинской оптике пациентам

МДК.04.01
Оказание неотложной медицинской 

помощи на догоспитальном этапе   

МДК 04.02

Проведение реабилитационных 

мероприятий пациентам с 

нарушениями зрения по 

назначению врача-офтальмолога    

МДК 03.02 Подбор очковой коррекции зрения

МДК 03.03

2028-2029гг

Офтальмофармакология

Подбор контактной коррекции 

зрения

МДК 02.02

Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении персонала

ПМ.02

Оказание услуг по коммуникационно-

маркетинговой деятельности при 

подборе и реализации средств 

коррекции зрения

3
  
к

у
р

с
СГ.00 Социально- гуманитарный  цикл

СГ.02
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности

СГ.04 Физическая культура 

ОП. 00 Общепрофессиональный цикл 


